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Hvem er Allilancen for
trivselsgkonomi?

En del af den internationale bevaegelse:

C

WELLBEING

ECONOMY
ALLIANCE

WEAIlI DK er en del af den internationale
Wellbeing Economy Alliance (WEAIl), som er
en samarbejdsorganisation bestaende af
eksperter, beslutningstagere, virksomheder,
organisationer og borgere, der arbejder for
at fremme trivselsgkonomi.



Hvem er Allilancen for
trivselsgkonomi?

Hvem er en del af den globale alliance?

500+ organisationer
6 nationale regeringer
88 ambassadarer
150 forskere
17 lokale netveerk



Hvad er “ockonomien?’ overhovedet?
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Kort sagt: Den made, vi producerer og sarger for hinanden pa.

Vi teenker ofte pa skonomien som noget givet og uforanderligt -
men det er den ikke.

De regler, sociale normer og forteellinger, der ligger til grund for
vores nuveerende system, er skabt af mennesker - og det
betyder, at de ogsa kan aendres af mennesker.



Hvad er “ockonomien?’ overhovedet?

%%

Mainstream-gkonomi (neoklassisk gskonomi):

e [Fokus:
o Varer og tjenester pa et marked
© Kab og salg - ejerskab
e Veerdiforstaelse = nyttebegrebet
o Prisen pa et givent produkt afspejler den nytte, man far ud af det
o Alt skal kunne omregnes til en pris, fgr det betragtes som noget
af gkonomisk veerdi



Hvad er ““gkonomien? overhovedet?
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Men okonomien er meget mere end det! lkke-markedsgjorte
aktiviteter er afgorende for, at samfundet kan opretholdes:

Frivilligt arbejde og feellesskaber:
e | okale initiativer og nabohjeelp
e Frivillig 1| Rede Kors, asylcentre, foreninger

Regenererende handlinger rettet mod os selv:
e Sport, hvile, ga i bad, rydde op
e Gature i naturen, tid med venner - fysisk og
mental trivsel

Omsorgsarbejde for mennesker og natur:
e Bgrnepasning, pleje af syge, stotte aeldre
e Naturpleje og naturgenopretning

Andre arters arbejde i gskosystermerne:
e Bier, der bestaver
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Det gkologiske fundament
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%,
for vores samfund

Stigende risiko

De planetaere graenser

De planetsere greenser er et saet videnskabeligt
definerede graenser for, hvor meget menneskelige
aktiviteter kan pavirke Jordens systemer, uden at
vi risikerer at udlgse alvorlige og irreversible
miljgforandringer.

De fungerer som et slags sikkerhedsrum for &
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menneskeheden - inden for disse graenser kan vi S

udvikle os og trives | balance med planeten. N
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Hvordan maler vi fremgang

som samfund?

Okonomisk vaekst i BNP




Problemerne ved BNP
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Problem 1:
BNP-vaekst differentierer ikke mellem

god og darlig aktivitet. %

Problem 2:
BNP-vaekst ignorerer afhaengigheden
til energi, land og ressourcer.



Problemerne ved BNP
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Socio-economic trends
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Problemerne ved BNP

Socio-economic trends Earth system trends
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Problemerne ved BNP
=~ =

@konomisk vaekst forbedrer livskvalitet op til et vist
hiveau - men derefter flader sammenhangen ud.

e | fattige samfund @ger veekst trivsel ved at

daekke basale behov.
e Nar grundlaeggende behov er opfyldt, er der
Ikke leengere en sammenhang mellem lykke og

vaekst.
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Problemerne ved BNP
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Vaekstparadigmet bygger pa idéen om konstant effektivisering - men
mennesker kan ikke optimeres uendeligt.



Danskernes trivsel

Andel, der har en lav score pa den mentale helbredsskala, blandt msend og kvinder i forskellige aldersgrupper
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Trivselsgkonomi
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Hvad er en trivselsgkonomi?

En trivselsgkonomi er en gkonomi, der er
designet til at tjene mennesker og planet - ikke
omvendt. | en trivselsgkonomi er reglerne,
normerne og incitamenterne indrettet, sa de
automatisk fremmer livskvalitet og trivsel for alle
mennesker — | harmoni med vores milj@.

Definition pa en
trivselsskonomi:

Et okonomisk system, som forsyner alle
nulevende og fremtidige generationer
med muligheden for at kunne leve

gode liv, inden for de planetasere graenser.

BIOSFARE

SAMFUND

@KONOMISK
SYSTEM




I I
t p

change

The
Car
Ecnom?x

Co
Mersiq
n
irei'“«atei\
witnd®® .




Trivselsgkonomi | praksis

Well-being of Future Generations Act Architecture

National Vibrant
Well-being Goals - Cohesive Culture and Globally
S ig bi Prosperous Resilient Healthier More Equal Communities Thriving Welsh Responsible
(Sustainable Language
development)

National Indicators Milestones Future Trends
PUBLICATION, DOCUMENT

. nderstandin - &
Well-being of Future T = ﬁ“‘
s

Generations (Wales) Act
2015: the essentials

Making it Happen Individual Duty Collective Duty
x : ; & Community councils
Guidance on our law to improve social, economic, (Well-being duty) Public Body Public Services Boards By

environmental and cultural well-being.

First published: 23 Juns 2018

Last updated: 18 Aprl 2024
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Principle)

Enabling the
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Welsh
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Trivselsgkonomi | praksis
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HVAD KAN RUDERSDAL BRUGE
TRIVSELSOLONOMI TIL?

Kommunalpolitik kan fremme trivsel, hvis man sendrer,
hvad man maler og prioriterer.

e Se trivsel og sundhed som investeringsmal, ikke blot udgifter.

o Styr beslutninger ud fra, hvad der fremmer menneskelig og okologisk regenerering.
e Prioriter social sammenhangskraft, naturadgang, mental sundhed og forebyggelse.
e Brug borgerinddragelse og lokale feellesskaber som drivkraft for udvikling.

e Mal fremskridt med trivselsindikatorer.




HVAD KAN RUDERSDAL BRUGE
TRIVSELSOLONOMI TIL?

Kommunalpolitik kan fremme trivsel, hvis man sendrer,
hvad man maler og prioriterer.

e \/urder projekter ud fra, hvordan de pavirker borgernes trivsel og klimaaftryk.
e Brug tveerfaglige indikatorer i planlaegning (fx sundhed, klima, feellesskab).

e |nvester | forebyggende og relationelle indsatser frem for kun reaktive (fx naturbaseret sundhed,
naboskab, feellesarealer).

e Kommunen som arbejdsgiver skal veere rollemodel: lav politik for mental sundhed, rimelig
arbejdstid og medarbejdertrivsel.
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1A Folg os pa sociale medier

® web: weall.dk

* nsta: weall_dk
¢ facebook og LinkedIn: Alliancen for trivselsgkonomi
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